
 

     当院の妊婦健診スケジュールをご案内します 

 

４週間おき                          ２週間おき             １週間おき 週２回 

★子宮の中に胎のうが見えたら、妊娠証明書を差し上げますので、市の保健センターや町役場で母子手帳をもらい「受診票」と一緒にお持ちください  

★妊婦健診では、毎回「体重測定」「血圧」「尿検査」があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月数 １ヶ月 ２ヶ月 ３ヶ月 ４ヶ月 ５ヶ月 ６ヶ月 ７か月 ８ヶ月 ９ヶ月 １０ヶ月 

週数 0 1 2 3   4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

 流産 早産 正期産 過期産 

ご妊娠おめでとうございます 

初回妊婦健診（妊娠８～９週ごろ） 

セントラル総合クリニックで実施 

子宮がん検診 

子宮の病気を調べます 

膣分泌物培養 

流早産の原因になるばい菌がいないか調べます 

初期採血 

・梅毒 
・B 型、C 型肝炎ウイルス 
・エイズウイルス 
・トキソプラズマ 
・成人 T細胞白血病ウイルス 
・貧血 
・血液型 
妊娠中や分娩時の出血で非常にまれですが、輸血 

することがあります。 

・不規則抗体 
血液型の中でも特殊な抗体を持っていないかを 

調べます。 

・風疹抗体価、麻疹抗体価 
・食後血糖、ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝA１ｃ 
・甲状腺ホルモン 

甲状腺ホルモンの異常がないか調べます。 
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妊娠１７週ごろ 

助産師外来 

助産師とのお話があります 

経膣超音波 

子宮口が短くなったり、開
いたりしていないか、前置
胎盤がないか確認します 

 

妊娠２１週ごろ 

経膣超音波 

子宮口が短くなったり、開い
たりしていないか、前置胎盤
がないか確認します 

 

妊娠２５週ごろ 

50gGCT(糖負荷検査) 

妊娠糖尿病の検査をします。 

胎盤からのホルモンの影響で糖尿

病のように血糖が高くなることが

あります 

妊娠２７週ごろ 

助産師外来 

助産師とのお話があります 

 

妊娠３１週ごろ 

中期採血 

・貧血・食後血糖 

・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ A１ｃ 

・肝機能 

 

クラミジア・淋菌 

子宮口に炎症を起こし、早産の原

因となったり、赤ちゃんの肺炎・

結膜炎の原因となるばい菌を調

べます 

妊娠３５週ごろ 

膣分泌物培養 

赤ちゃんに重症な感染症を起こすこと

がある B 群溶連菌が産道にいないか調

べます 

妊娠３６週 

助産師外来 

お産に向けてのお話があります。 

NST（胎児心拍ﾓﾆﾀｰ） 

赤ちゃんの元気さを調べます 

後期採血 

・貧血 

・間接クームス 

心配な抗体がないかを調べます 

妊娠３７週以降 

内診をして子宮口の具合を確認し
ます 

予定日以降 

・週２回の健診になります。 
・NSTを毎回おこないます 

 

つくばセントラル病院 

産婦人科 

029-87２-1771(代) 

妊娠１3週ころ 

以降つくばセントラル病院で健診 

 産科医療補償制度についてや

当院の診療体制について医師

より説明します 

 


